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Lo que me llevó a crear Peace 
Literacy fue el darme cuenta 
de que muy poco en nuestro 
sistema educativo actual
ayuda a las personas a tratar 
su trauma, rabia, alienación y 
desconfianza.



Parte de lo que intentamos hacer 
en el Peace Literacy Institute es 
cerrar estas brechas mediante la 
capacitación de maestros en 
Peace Literacy, desde el prekínder 
hasta el 12º grado y educación 
superior.



Nuestros talleres de Peace 
Literacy combinan  la capacitación 
de liderazgo de West Point con la 
visión disciplinada de los líderes 
de los derechos civiles con los 
que estudié después de dejar las 
fuerzas armadas. 





1. ¿Qué pasaría si las personas estuvieran 
bien capacitadas para librar la paz como 
los soldados están librando la guerra?

2. ¿Qué pasaría si estuviéramos capacitadas 
para tratar la raíz de las causas de los 
problemas en vez de los síntomas?

3. ¿Qué pasaría si enseñáramos la paz como 
un conjunto de competencias, como 
alfabetización que salva vidas, con tanto 
rigor como enseñamos lectura y 
matemáticas?

Peace Literacy está informada por 3 preguntas 
principales:



Nuestra comprensión sobre la paz es 
tan buena como nuestra comprensión 
sobre la condición humana.



De manera habitual, las personas enlistan 
necesidades físicas.

Porque hemos sido influenciados por la 
jerarquía de Maslow.

¿Qué necesitan los seres humanos?



¿Qué pasa con las 
necesidades no físicas?



PROPÓ SITO Y SENTIDO

RELACIONES ENRIQUECEDORAS

EXPLICACIONES

EXPRESIONES

INSPIRACIONES

PERTENENCIA

AUTOESTIMA

RETOS

TRASCENDENCIA

TENEMOS NUEVE 

NECESIDADES NO FÍSICAS



Las experiencias traumáticas pueden 
enredarse en estas necesidades



Los enredos resultantes del trauma 
o experiencias emocionales 
son predecibles y familiares.



PROPÓ SITO Y SENTIDO FALTA DE SENTIDO, NIHILISMO

RELACIONES ENRIQUECEDORAS DESCONFIANZA

EXPLICACIONES DESILUSIÓ N, COSMOVISIÓ N DESPIADADA

EXPRESIONES IRA

INSPIRACIONES ENTUMECIMIENTO, CINISMO

PERTENENCIA ALIENACIÓ N

AUTOESTIMA VERGÜ ENZA, DESPRECIO POR UNO MISMO

RETOS IMPOTENCIA

TRASCENDENCIA ADICCIÓ N, COMPORTAMIENTO ADICTIVO

NUESTRAS NUEVE

NECESIDADES NO FÍSICAS

EXPERIENCIAS 

TRAUMÁ TICAS                

ENREDOS DEL TRAUMA 

(EXPERIENCIAS EMOCIONALES)



Tenemos una serie de liderazgo en línea

para navegar la lucha, la incertidumbre y 

la crisis que se organiza en torno a cada 

una de las necesidades no físicas y se 

puede utilizar como apuntes de análisis 

para las comunidades de práctica. 

Como líderes en resolución de disputas, 

lo invitamos a hacer uso de la serie: 

peaceliteracy.org/leadership



Aquellos que trabajan en educación especial

también podrían estar interesados en cómo 

usamos esta comprensión de las necesidades 

no físicas y el trauma para reformar modelos de 

intervenciones y apoyo conductuales positivos:

Visite peaceliteracy.org/pbis para encontrar más 

materiales sobre este tema.

Todo nuestro currículo y materiales de apoyo 

están disponibles y son gratuitos.



Peace Literacy es 
la alfabetización para 
la supervivencia

Para encontrar más información, 
visite nuestro sitio web: 
peaceliteracy.org 

y asegúrese de inscribirse en 
nuestro boletín informativo.

¡Gracias!


